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Pestounska péce pribuznych — analyza potreb

Cil realizovaného vyzkumu

Vyzkum byl realizovan v ramci projektu Péstounska péce pribuznych. Cilem projektu je na zakladé vystupl z
vyzkumu upravit praci s pribuzenskymi péstouny a zlepsit jejich zivotni situaci.

Projekt podporila Nadace Sirius a realizovalo jej Centrum psychologické pomoci, p. o. (dale CEPP).

Projekt je naplanovan na 5 let, tedy od roku 2019 do roku 2023. Vyzkum byl realizovan v jeho prvni fazi, tedy v
obdobi 2019 az 2020.

Cilem vyzkumu bylo identifikovat potreby péstount, ktefi maji svérené déti do pribuzenské péstounské péce.
Potreby pribuzenskych péstount jsou ¢asto popisovany z pohledu doprovazejicich organizaci a tretich osob, ale
chybi uceleny pohled na potreby z pohledu samotnych pribuzenskych péstount. Predkladany vyzkum se tedy
zaméfril pravé na opomijenou perspektivu péstound.
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* Potfeby byly zjistovany tzv. analyzou potieb, kterd byla na téma pribuzenské péstounské péce v ceském

prostredi aplikovana poprvé.

* Analyza potrfeb se zamérila na hledani rozdilu mezi aktualné resenymi problémy a zadoucim stavem, ktery by

meél v praxi nastavat.

* Postupné “objevovani“ potreb probihalo v Sesti na sebe navazujicich, vyzkumnych etapach za vyuziti

smiseného pristupu, ktery propojuje kvantitativni i kvalitativni metody vyzkumu.
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* Prostrednictvim metody desk research byly zpracovany nejrelevantnéjSi odborné texty,
vyzkumné zpravy, sdéleni expertl a dokumentace sluzeb. Na zakladé zjisténi vyplyvajicich z analyzy
sociodemografickych a dalSich charakteristik rodin byl vytvoren obraz typického pribuzenského péstouna

doprovazeného CEPP.

*  Zena

* 55 let

* Prarodic

* Pecuje o 1 dité stari 11 let od jeho 4 let

* Dité prislo k péstounovi pfimo z rodiny

% Zije ve mésté

* Ma pfiznanou odménu péstouna

* Ma vlastni zletilé déti mimo domacnost

* Dluvod vykonu péstounské péce — neziajem rodicl

o dité a uzivani drog a alkoholu rodicem
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Samotnym individualnim rozhovorlim a focus group predchdzelo 12 pilotnich rozhovort.

* Na zakladé téchto rozhovora byl dale upraven scénar pro hlubsi zjistovani potreb pribuzenskych péstount pfi

individualnich polostrukturovanych rozhovorech.

* Nasledné byl vytvoren scénar pro focus group. V této etapé se uskutecnilo dalSich 15 rozhovoru a jedna focus

group se 14 participanty.

* Navazovala kvantitativni faze vyzkumu, jejimz cilem bylo zjistit, v jaké mire se potreby zjisténé v kvalitativni
casti objevuji u zpovidanych péstount kvantitativné. Dotaznik byl distribuovdn vSem pribuzenskym
péstoundm, kteri méli v CEPP podepsanou dohodu o vykonu péstounské péce, ¢imz lze dotazovani oznacit za

tzv. vyCerpavajici. Celkem bylo vyplnéno 169 dotaznikl (navratnost dotaznik’ byla 93,4 %).
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Analyza potieb se zaméfila na rlzna obdobi vykonu péstounské péce. Ze zjisténi vyplynulo, Zze problémy a
potfeby péstount se v rdznych obdobich lisi. Vyzkum proto popisuje potieby péstounl z pohledu ¢tyr obdobi

obdobi pred zacatkem péstounské péce (obdobi, kdy se péstouni rozhodovali, zda prijmou déti do péce)

obdobi po zacatku péstounské péce (obdobi jednoho roku od pfijeti déti do péce)

obdobi delSi nez jeden rok od prijeti déti do péce (az po soucasnost)

vyhled pro budoucnost.
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PocCet déti v péstounské péci; N=169
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Pribuzensky vztah k ditéti/détem; N=169

0% 444%

45 %
40 %
35%
30%
25% )
19,5 %
20% 14,8 %
15 %
10 /D I 8,3 %
° 4,7 % 4,1%
r o,
5% 2,4% 1,8%
m m - Hl
0%
pr . Pr ) le, o] pr, Jing
arod#c'" - atirodif -..Oreta/st _ t&/strych‘(jt br, Ozep, 90y, drog & 7 © Dfé‘pﬁ.
3 ofjps Cditgs ka €c g ra ,
"te're/ﬂ'ét e t*‘f‘/«:l"«e?tI “j" téte /e E'I'E'/dé't 7 je "odjga
m{}u d ero ¥m Syﬂem Je Moy, Sesy m atre
o m



Zjisteni z analyzy

Péce o dalsi déti; N=169
80 % 75,7.%

70 %
60 %
50 %
40 %

30%

23,1%

20%

10%
1,2%

0%
ne ano nechci uvést



Zjisteni z analyzy

Rodinna situace; N=169
60%

50,9 %

50 %

45 %

40 %
30 %
20%

10% 41%

vzhledem k rodinné situaci jiz netusil/a aZ do chvile, kdy jsem nevim/nevzpominam si.
delsi dobu tusil/a. se musel/a rozhodnout, zda se
o dité/déti postardm &i ne.

0%



Zjisteni z analyzy

35%

30%

25%

20%

15%

10 %

5%

0%

32%

Pomoc pred zacatkem péstounské péce; N=169

29%

23,1%

5,3%
35% 35%

12%  24% .
H BEH ... =

. ﬂfz s Ovp ) pE’StD i Cf Uve
shaj g a0 gy ST0un st

OSPop  Mikdoy Pom

aﬂfaace



Zjisteni z analyzy

Pfiznand odména péstouna vs. finanéni problémy
soucasnost; N=165
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Potfeba nejvétsi podpory; N=169
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Klicova zjisteni

- Nejvice problému resi pribuzensti péstouni v prvnim a druhém obdobi. Pred zacatkem a tésné po zacatku
péstounské péce resi zejména problémy s biologickymi rodici déti, financni problémy, psychické problémy déti,
zmeény tykajici se jejich zameéstnani ¢i administrativu spojenou se svérenim déti do péce. Naopak pozdéji (v
soucasnosti) pribuzensti péstouni resi spisSe narust svych zdravotnich problému, vychovnych problém0 déti ci
zhorsujici se Skolni prospéch déti, které zacinaji vstupovat do obdobi puberty.



Klicova zjigten

Casova linka feSenych problémi; N=169
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I Problémy pred zacatkem péstounské péce B Problémy po zacatku péstounské péce B Problémy soucasnost
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 Absence jednotnych a ucelenych informaci o péstounské péci v obdobi rozhodovani se

o prijeti a tésné po prijeti ditéte do péstounské péce.

Pred zacCatkem péstounské péce pribuznym poskytuje informace zejména OSPOD a zdlezi na konkrétnim
pracovisti a pracovnicich, zda a jak budou o pribuzenské péstounské péci informovat. Vznika zde ze strany

péstounl potreba jednotnych, tplnych a presnych informaci o péstounské péci jesté pred jejim zacatkem.
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* Nejednotnost a netransparentnost jednotlivych zainteresovanych instituci (OSPOD, soudy) v pristupu

k pribuzenské péstounské péci.

Z pohledu péstounll se ve vSech obdobich (tedy pred i béhem vykonu péstounské péce) objevuji rizné
pristupy raznych instituci k pribuzenské péstounské péci — udéleni statusu péstouna, pfizndvani odmény
péstouna atd. Mnohdy také spravnim krokdm OSPOD ¢i soud(l péstouni nerozumi, coZz u nich muize vytvaret

dojem krivdy Ci neprofesionalniho chovani ze strany instituci.



Klicova zjisteni

* Potieba pfizplisobeni povinného vzdélavani casovym moznostem a potiebam jednotlivych pfibuzenskych

péstounti

* Pribuzenskymi péstouny jsou lidé v ruznych vékovych kategoriich, s rdznym vzdélanim, financnim
zabezpecenim a ¢asovymi moznostmi. Z pohledu pracujicich péstoun( je problematické skloubit zaméstnani,
péci o déti a povinného vzdélavani v dotaci 24 hodin rocné. Tito péstouni si pak Casto vybiraji témata
vzdélavani vice podle svych ¢asovych moznosti nikoli podle potreb. Dlouholeti péstouni naopak maji problém

najit ve vzdélavani témata, ktera doposud neabsolvovali.
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* Potifeba odborné podpory pribuzenskych péstounti pfi rozhodovani o prijeti ditéte do péce a v dalSich

krizovych momentech péce o dité.

Obdobi, kdy se pribuzensti péstouni rozhoduiji, zda prijmou déti do péce, pro né samotné byva velmi psychicky
narocné. Mimo to se setkavaji s dalSimi problémy, které musi ve spojitosti s péstounskou péci resit (naptr.
zména bydlisté, financni problémy aj.). Pribuzensti péstouni tak potrebuji odbornou psychologickou,
socialné-pravni, financni a jinou podporu jesté pred zacatkem péstounské péce v obdobi, kdy stoji pred
rozhodnutim o prijeti ditéte. Tézké vsak byvaji i dalSi krizové momenty ve vychové, nejcastéji v obdobi

puberty déti. Péstouni proto v téchto chvilich potrebuji zvySenou podporu ze strany doprovazejici organizace.
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Nutnost financni podpory pfibuzenskych péstount ze strany statu béhem péce o svéifené déti.

Z vyzkumu vyplyva, Ze by byl pro mnoho pribuzenskych péstount vykon role péstouna bez financ¢ni podpory
neredlny. Na rozdil od nepribuzenskych péstounl jsou totiz prfibuzensti péstouni casto z nenadani postaveni
pred volbu budto si dité vzit, anebo jej nechat umistit do Ustavni péce, nemaji tedy moznost se na pfijeti déti

do péce pripravit ve smyslu financniho zabezpeceni.
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* Dalsi identifikované potreby

Osvéta verejnosti v otazce pribuzenské péstounské péce
Podpora doprovazejici organizace a jejich sluzeb béhem vykonu péstounské péce
Zvyseni podpory doprovazejici organizace v krizovych obdobich vychovy déti —napf. puberta

Vétsi pravomoci pro pribuzenské péstouny — zarizeni agendy pro déti bez souhlasu rodic
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* Dalsi identifikované potreby

Nastaveni individualni miry kontaktu s klicovym pracovnikem z doprovazejici organizace

Nastaveni prostredi pro sdileni mezi pribuzenskymi péstouny

Diskuse a pfipravy na budoucnost
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* Skupina pribuzenskych péstount je mnohem vice heterogenni nez skupina péstouni nepfibuzenskych. Ve
skupiné se objevuji jak prarodice, ktefi tvori vétSinovou ¢ast této skupiny, tak sourozenci, tety Ci strycové aj.
Pribuzensti péstouni mivaji velmi malo ¢asu na rozhodnuti, zda déti pfijmou do péce (v opacném pripadé déti
putuji do ustavni vychovy). Proto pfi rozhodovani o pfrijeti u této skupiny cCasto prevazi svédomi a moralni
zodpovédnost nad racionalnim uvazovanim. Tento problém a mnoho dalSich (napf. nedostatek informaci
zejména ze zacatku vykonu role péstouna, starosti s administrativou, psychicka zatéz, vychovné problémy déti
a dalsi) prameni zejména z toho, ze pribuzensti péstouni nejsou (a mnohdy ani nemohou) byt pripravovani na
vykon své role predem. Timto se tedy pribuzenskd péstounska péce velmi liSi od institutu nepribuzenské

péstounské péce.
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Vysledky vyzkumu také poukazaly na fakt, Ze pribuzensti péstouni chdpou roli péstouna spiSe jako
dlouhodobou, nahrazujici détem rodice, nez jako roli doasného ,vychovatele” déti pred tim, nez se vrati ke

svym biologickym rodi¢im. Bezmadla 82 % respondent(, ktefi se Ucastnili dotaznikového Setfeni, totiz nevidi

navrat déti k jejich rodi¢im jako redlny.
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Dekuji za pozornost

Prostor na otazky

factor

socialni firma | vyzkum a vzdélavani | sluzby



