Curriculum Vitae
Jméno a piijment, tituly: Ria Cerna, Mgr. et Mgr.

Pracovni zkuSenosti

11/2008 — dosud socialni pracovnice a psycholozka, vedouci Centra nahradni rodinné péce, lektorska
¢innost pro nahradni rodiny, socialni pracovniky a Skolska zafizeni — Amalthea z.s.
(pracovni uvazek)

02/2009 — 09/2009 psycholozka v Pardubické krajské nemocnici (pracovni uvazek)

2006 — dosud ginnost OSVC — poradenské a konzultaéni &innost (v zafizenich poskytujici socialni
sluzby), lektorska ¢innost v oblasti problematiky poruch pf{jmu potravy, systému péce
o ohrozené déti

2006 — 2008 koordinatorka projektti Instand, o.s. — Institut pro podporu vzdélavani a rozvoj kvality
ve vefejnych sluzbach (&innost OSVC)
2003 — 2008 socialni pracovnice a vedouci Kontaktniho centra Anabell Praha - socialni poradenstvi

pro nemocné anorexii a bulimii (pracovni uvazek)

Vzdélani a dalSi specializace, rekvalifikace, kurzy

Skolni vzdélani:

2004-2008 Univerzita Karlova — filosoficka fakulta, obor psychologie, titul Mgr.
2001-2007 Univerzita Karlova — filosoficka fakulta, obor socialni prace, titul Mgr.
1995-2001 Gymnazium Pardubice, Dasicka

Kursy a vycviky, konference:

2016
e Vycvik PBSP — pokracuje 4. rok vycviku
e Cviéna PBSP skupina pod vedenim Yvonny Lucké a Lubose Koberleho (4 dny - biezen, duben)
o Konference Natama — Na rodicich zalezi aneb odborna pomoc nahradnim rodi¢iim

2015
e Vycvik PBSP — pokracuje 3. rok vycviku
e  Cvi¢na PBSP skupina pod vedenim Yvonny Lucké a Lubose Koberleho (6 dni - bfezen, duben, ¢erven)
e  Vycvik Dyadicka vyvojova psychoterapie — 3 dny
o  Kurs Interaktivni pfipadova konference — 8 hodin (Mgr. Pavlikova, Mgr. Kocourkova)
e Kurs Trauma — 10 hodin (PhDr. Jana Herbst)
2014
e  Vycvik PBSP — 3. rok vycviku
e Attachment v SPOD — Navrat 0.z. — 8 hodin
e PBSP a Feeling Seen — Michael Bachg , 8 hodin
e Dyadicka vyvojova psychoterapie — 9 dni
2013
e  Vycvik PBSP - 2. rok vycviku
e  Vedeni tymu - Remedium, 16 hodin
e Attachment v SPOD — Navrat 0.z. — 5 dni
e  Vycvik ve filidlni terapii — Zuzana Tatarova — 32 hodin
e Vycvik v dotykové terapii — Zuzana Rihova — 32 hodin
e Lektorské dovednosti — Michal Zahradnik - 8 hodin
o Konference Attachment — Natama - 8 hodin
2012
e  Vycvik PBSP, celk. rozsah 4 roky
e Attachment v socialné pravni ochrané déti, 5 dni (Néavrat o.s., MPSV a Lumos)
e  Aktualni otazky péce o déti separované od rodic¢u (Tridda Brno) — 12 hodin
e Vycvik v Integrativni psychoterapii Skalova institutu, celk. rozsah 5 let, probiha 5. rok vycviku (od

roku 2007)
e Dvoudenni seminaf o PBSP (Jana Herbst, Alena Svobodova)



2011

2010

2008

2007

2006

2005

2004

Kurs Setkani s biosyntézou (Cesky institut biosyntézy)

Kurs Jak byt doma ve svém téle (Cesky institut biosyntézy)

Konference PBSP

Kurs zvladani stresu a naroénych psychickych stavii — 2 dny (Institut pro vyzkum a rodinu)
Attachment — Pomoc a vztah — 1 den (SPIN-VTI)

Attachment (Common relationship interview) — 5 dni (Judith Cromwell)

Attachment (Adult attachment interview) — 2 dny (BAAF)

Vitalni organizace a strategické fizeni — 16 hodin (NTI-consulting, s.r.0.)

Supervision & Support for Foster Carers — 1 den (BAAF)

Fostering Assessments — 1 den (BAAF)

Preparation Groups for Foster Carers — 1 den (BAAF)

Recruitment and Foster Carers — 1 den (BAAF)

Vedeni odbornych konzultaci v ramci projektu ,,Zajisténi individualizované podpory v rozvoji
socialnich sluZzeb poskytovatelim v Kralovéhradeckém kraji* — 64 hodin (JOB)

Attachment a ndhradni rodi¢ovstvi — 1 den (NATAMA)

Péée o ohrozené dité na Slovensku, ve Skotsku a v Ceské republice — 20 hodin (Amalthea 0.s.)
Aktivni pfednaskova ¢innost pro péstouny a osvojitele

aktivni Gcast na konferenci Metodika pfipadovych konferenci a moznosti ind. planovani u déti zijicich
mimo vlastni rodinu nebo ohrozenych umisténim do ustavni péce; piispévek Teorie a praxe pfipadové
konference

seminat Siska pro $tésti — vyuziti piib&hu v praci s traumatizovanymi détmi v rozsahu 8 hodin

pasivni Gi¢ast na konferenci Tvorba mezinarodnich standardd péce o déti v rozsahu 8 hodin

vycvik v Integrativni psychoterapii Skalova institutu, celk. rozsah 5 let, dokoncen 1. rok vycviku

staZ v Dennim psychoterapeutickém sanatoriu Ondiejov v Praze v rozsahu 100 hodin

aktivni G¢ast na Konferenci ,,Jachymov VIII* na téma Kli¢ové situace v psychiatrické kariéte pacienta;
prispévek: Svépomocné skupiny pro nemocné poruchou pfijmu potravy

pasivni Gcast na konferenci Systém kvality v socialnich sluzbach v rozsahu 16 hodin

pasivni Gcast na konferenci ,,Poruchy pfijmu potravy* v rozsahu 8 hodin

vycvik v Krizové intervenci (Remedium Praha) v rozsahu 140 hodin

kurz Krizova intervence v kontextu prace s 0sobami s poruchou ptijmu potravy vedeny Mgr. Vojtéchem
Sivkem v rozsahu 8 hodin

pasivni u€ast na mezioborové konferenci o poruchéach pfijmu potravy s mezinarodni Gi€asti na téma
,,Transgenera¢ni vlivy a sexualita u poruch ptijmu potravy* v rozsahu 24 hodin

pasivni Gcast na konferenci ,,Déti mezi ustavni vychovou a rodinou* v rozsahu 8 hodin

kurz Focusing I vedeny Mgr. Ivanem Kolafem a Barborou Mat&jovou v rozsahu 21 hodin
pasivni Gicast na konferenci ,,Jak napliiovat moznosti socialni prace u nas* v rozsahu 6 hodin

staZ na Psychiatrické klinice VFN v Praze — zaméfeni na praci s lidmi s poruchou piijmu potravy
(celorocni staz)

ucast na projektu ,,Cesta do mésta i z mésta“ — program Make a connection — integrace dlouhodobé
dusevné nemocnych — smysluplné traveni volného ¢asu

kurz ,,Casova osa rodiny* vedeny PhDr. Ludmilou Trapkovou a MUDr. Vladislavem Chvélou

v rozsahu 20 hodin

projekt ,,Clovék v nas“ — vyukové programy pro déti z détskych domovi



2003

o workcamp of Miedzylesie Social Care Centre in Warsaw — asisten¢ni prace s mentalné a zdravotné
postizenymi lidmi (mésicni stdz)

e seminai Komunikaéni techniky vedeny PhDr. Jitim Sipkem v rozsahu 17 hodin
e staz v Trigonu — oddéleni preventivné-vychovné péce pro déti a mladez (pllrocni staz)
e seminaf Psychoterapie poruch piijmu potravy vedeny PhDr. Davidem Krchem v rozsahu 18 hodin
e pasivni u¢ast na mezioborové konferenci o poruchach pfijmu potravy s mezinarodni Gcasti v rozsahu 24
hodin
2002

e Meéstsky azylovy dim pro zeny a matky s détmi v Pardubicich (dobrovolna dvoumésiéni praxe)

2001
e  Otevieny klub AD v klubu Hura Kamarad Pardubice (dobrovolna praxe v nizkoprahovém centru
V obdobi prvni poloviny roku 2001)
e  Specialni $kola Svitani — dobrovolna praxe ve $kolnim roce 2000/2001

Jazykové znalosti
Anglicky a némecky jazyk

Publikac¢ni ¢innost:

e  kol. autort: Cesta k ditéti, Amalthea, 2014

o  kol. autorti: Jsem specialni bracha/ségra...protoze nasi jsou péstouni, 2014

e Cerna R., Svoboda D.: Metodika ptipravy zdjemcii o péstounstvi, Amalthea, 2011

e Cerna R.: O poruchéach p¥ijmu potravy pro otce a partnery, O.s. Anabell, 2008

e Dlouha I, Cerna R.: Pfehled hospitalizovanych na JSPPPP v letech 1983-2003; piipady odmitnuti
hospitalizace a jejich pti¢iny (Psychiatricka klinika 1. LF UK a VFN, Praha in Supplementum 1 —
Ceska a slovenska psychiatrie, ro¢nik 101, 2005)



