
Metodika odcházení mladých a 
vstupu na trh práce 

Sdružení SOS dětských vesniček 



 



Čerpané zdroje 

• Relevantní dokumenty mezinárodní 
organizace SOS KDI 

• Národní koncepce péče o mládež SOS DV 

• Směrnice programu Komunita mládeže 

• Směrnice programu Polozávislé bydlení 

• Zkušenosti od zahraničních partnerů ESF 
projektu 



Podmínky přijetí do Komunity 
mládeže 

• Ukončená povinná školní docházka nebo věk 
alespoň 15 let 

• Sociální a psychická způsobilost 

• Absolvování přípravy na přechod do Komunity 
mládeže 

• Společný souhlas dospívajícího, SOS matky 
pěstounky, ředitele SOS vesničky a vedoucího 
Komunity mládeže 

 



Příprava na přechod do Komunity 
mládeže 

• Realizace přípravy:  

– Návštěva Komunity mládeže 

– Navázání spolupráce s pedagogem – průvodcem 

– Výběr vzdělání a příprava na profesi 

– Účast na akcích pořádaných Komunitou mládeže 

– Příprava vlastního pokoje  v Komunitě mládeže 
atd. 

 



Administrativní náležitosti 

• Klient uzavírá Dohodu o pobytu v Komunitě 
mládeže 

• Pobyt je zpoplatněn 

• Vedení pedagogické dokumentace: 

– Kniha denních záznamů 

– Individuální plán rozvoje osobnosti (IPRO) 

– Průvodcovský deník 



Pravidla pobytu v Komunitě 
mládeže 

• Vnitřní řád 
– Práva a povinnosti klientů 
– Práva a povinnosti odborného týmu a pěstounů 
– Denní režim (večerka, noční klid) 
– Systém výchovných opatření 
– Školní docházka a plnění školních povinností 
– Pravidla v době nemoci, opuštění Komunity 

mládeže 
– Návštěvy  
– Pobyt zletilých klientů 



Podpora klientů Komunity mládeže 

• Průvodcovství 

– Pedagog průvodce 

• Individuální plán rozvoje osobnosti (IPRO) 

• Podpora profesního vzdělávání a nadání 

– Brigády, odborné kurzy, cizí jazyky, práce na PC, 
řidičský průkaz atd. 

• Skupinové aktivity 

 

 



Polozávislé bydlení 

• Program trvá max. 3 roky nebo po dobu 
aktivního studia 

• Hlavní úkoly klientů: 

– Získání trvalého zaměstnání 

– Opatření vhodného bydlení 

– Převzetí kontroly a zodpovědnosti za svůj život 

– Zdokonalování praktických životních dovedností 

– Příprava na samostatné bydlení 

 

 



Podmínky přijetí do Polozávislé 
bydlení 

• Min. věk 18 let 

• Legální výdělečná činnost nebo studium na SŠ, 
VOŠ či VŠ 

• Doporučení z Komunity mládeže nebo z SOS 
dětské vesničky 

• Aktivní přístup a motivace 

• Podepsání Dohody o spolupráci v programu 
Polozávislé bydlení 



Potřebná dokumentace 

• Dohoda o spolupráci v rámci programu 
Polozávislé bydlení 

• Nájemní smlouva/smlouva o ubytování klienta 

• Pracovní smlouva/DPČ/DPP/živnostenský list 
nebo potvrzení o studiu 

• Zápisy pedagoga – průvodce ze schůzek  

• Individuální plán rozvoje osobnosti (IPRO) 

• Přehled hospodaření s penězi 



Podpora klientů Polozávislé bydlení 

• Průvodcovství 

• Individuální plán rozvoje osobnosti 

• Podpora profesního vzdělávání 

• Finanční podpora klienta 

 



Děkuji za pozornost 

Mgr. Jindra Šalátová, programová ředitelka 

Jindra.salatova@sos-vesnicky.cz 

+420775720284 
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