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Pocet osob vykonavajicich nahradni
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rodinnou peci

(MPSV - Rocni vykaz socialné pravni ochrany déti za rok 2015)




Jak se pribuzni stavaji pestouny

e Nahlé Umrti z ddvodu nemoci ¢&i nehody rodi¢e(U)

e Umrti jednoho z partnerq, které vede k tomu, Ze druhy
partner situaci nezvlada a deéti opousti

e Mladi a nezralost matky, ktera péci o sve dité nezvlada
e Odebrani ditéte rodicCi (nejcasteji matce), ktery zije
socidlné patologickym zpusobem Zivota

Psychiatrickd diagndza rodiée(u)

Rodic¢(e) jsou ve vykonu trestu

Rodice, u kterych se projevila zavislost na drogach Cci
Koholismus




Mozné pristupy pecovatele k situaci

» Prarodic/teta/stryc/sourozenec vzniklou situaci trpi
Trpi agresivné/aktivné - ,trpim kvuli Vam!"
Trpi pasivné — ,mouchy snézte si me..."

» Prarodic/teta/stryc/sourozenec se obetovava

« Prarodic/teta/stryc/sourozenec situaci aktivnée resi -
,pecovatel manazerem"




Mozné pristupy ditéte k situaci

Povinny vdek

Uleva

Pocit viny

Strach

Pocit ztraty, truchleni

Dité nicemu nerozumi, je zmatené




Vyhody versus rizika péstounskeé
péce pribuznych

Jaka rizika vnimate u tohoto typu péece?

V cem potrebuji, dle vaseho nazoru, tito peCovatelé
nejvice pomoci?

Co potrebuji déti v tomto typu péce?

Jak se bude odliSovat vas pfistup k témto klientum
(pFibuznym pecovatelim)?

Jaké prednosti ma pestounska péce pribuznych?




Strach mluvit o ptivodni rodiné

e ProC se obava dité?
« ProC se obava péstoun?

« ProcC se obava socialni pracovnik?




Mozné obavy/predstavy péstouna

Co rikaji péstouni?
« Nemluvi o nich, tak na né asi nemysli.
- Dokud samo dité nezacne o svych rodicich mluvit, tak ja taky nezacnu.
« Udélam okolo né&j informacni vakuum, bude mu urcité Iépe, kdyz nic nebude védét.
. Rodice, ktefi nechtéli své dit&, si nezaslouZi, aby se o nich mluvilo. A uZ vibec ne slusné mluvilo.
Ale co kdyz ano, co kdyZz na né mysli?
Tak to radsi nebudu virit. Jesté bych se dozvédél/a, Zze je ma rad.
Co kdyz ma vlastni mamu rad vice nez me?
Kdyz udélam tlustou ¢aru za minulosti, bude jen moje.
Staram se o néj, mam ho rad/a, vstavam pri teplotach, pripravuju ho do skoly... To porad nestaci
na to, abych pro né&j byl/a dileZit&jsi neZ vlastni mama?
KdyZ s nim o tom budu mluvit, miZu ho rozrusit, pfipomenout bolest, mozna i $patné
vzpominky.
Chci ho chranit.
Potrebuji chranit sam sebe. Zranuje mé hovorit o tak bolestnych vécech.




Mozné obavy/predstavy ditéte

Co rikaji déeti?
Co asi déla moje mama?
Kde asi je?
Radsi o mamé a tatovi nebudu mluvit, p&stounim by se to nelibilo.
Boli to, nechci o tom mluvit, protoze by to bolelo jesté vic.
Kdyby péstouni nebo socialni pracovnice chtéli, tak mi dovoli se s mamou/tatou potkat.
Kdo je lepsi? Tamta mama nebo tato mama?
Co kdyz se moji rodice staraji o dalsi déti a na mé uz zapomnéli?
Kdyz péstouni zjisti, jak hrozni jsou moji rodiCe, budou si myslet, ze jsem také takovy a zavrhnou
me.
Kdyby moji rodice chtéli, uz by mé nasli.
Péstouni urcité védi o mych rodicich hodnég, ale taji mi to.
Mam nové rodice rad, nechci je ranit tim, ze jim priznam, jak c¢asto na své prvni rodiCe vzpominam.




Mozné obavy/predstavy socialni
pracovnice

Co rikaji socialni pracovnice?

« Jesté by mi to péstouni méli za zlé a kdovi, co by udélali.

« Vzpominat a mluvit o mameé bude pro dité bolestné.

« Chci ho chranit. Rodice, ktefi nechtéli své dité, si nezaslouzi, aby se o nich mluvilo.

« Co mu vlastné péstouni fekli? KdyZ s nim o ptvodni rodiné za¢nu mluvit, nepoddm nahodou
informace, které mu péstouni taji? Nezkazim to?

Na ¢i strané mam stat? Podporit péstouny, protoze se staraji, nebo podpofit pravo ditéte o své
rodiné mluvit, i kdyz vim, Zze tim nékoho zranim?

Je lepsi to téma nevirit, bylo by s tim pak hodné prace.




Jak si povidat o biologickych rodicich

Nelzete. Pravdu zjemnéte.
Informace vybirejte a davkuijte podle véku a stavu ditéte.

Rodi¢e nehodnotte. Pokud vam to &ini obtize, zkuste popisny zpUsob. Mizete hodnotit ¢iny
rodice, ne vSak jeho samotného.

Nahlas pojmenovavejte pocity ditéte a pocity své. Napr. ,Mam obavy, co se ti honi v hlavé,
kdyZ vibec 0 mamé nemluvis.*

S ditétem fantazirujte pri nedostatku informaci o rodicich. Détska prani ohledné mamy a taty
se daji splnit ve fantazii. MizZete s dit&tem vymyslet i pfedstavy, co asi rodi¢e délaji dnes. Ke
konci takového fantazirovani ditéti zopakujte, Ze vSe byly fantazie a skute¢nost opravdu
nezname. Je nutné, aby dité fantazie od reality odlisovalo.

Neslibujte. Pozor na tvrzeni ,Neboj, mamka urcité napise."
Nebojte se rikat ,,nevim".

Sdilejte s ditétem pocity, vzpominky, predstavy, nazory. Nekonfrontujte se s nimi, pouze
sdilejte.

Budte autenticti - pokud je Vam néco lito nebo se zlobite, reknéte to.

Vychazejte z toho, co uz dité vi. Informace rikejte postupné.

Ptejte se ditéte, zda a jak rozumi tomu, co rikate, co by jesté chtélo védét. Vedte dialog.
MUzZe Vam pomoci Kniha Zivota.
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Nabizeni pomoci a prebirani kontroly <+

Mohu nabizet spolupraci vzdélavani poradenstvi
konzultovani

doprovazeni terapie

Nemohu nabizet spolupraci - vyjasfiovani

presvédcovani

opatrovani
osetrovani
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Systémy pomoci podle typu zadosti
9

x. »
« Vzdélavani E i!l zi « Vyjasnovani
\\2%

,Pomoz mi rozsirit mé moznosti.

> Chci ti dat lepsi sanci." v ) .
1 < v v A4 7 s
- Poradenstvi/konzultace . Presvédcovani &](&f@
[ 3

»,Pomoz mi vyuzit mych moznosti." »,Chci té motivovat."

___\l'/

- Doprovazeni - « Dozor
,Pomoz mi snaset moiji situaci." ,Nemohu to nechat jen na tobe."
- petvac W E Y
« Terapie * Opatrovani/
y .

»,Pomoz mi ukoncit mé trapeni. odettovani
Pomoz mi Iépe se poznat." ¢

. A

,Musim to udélat za tebe."
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« https://www.youtube.com/watch?v=bEm7/Mvc2x7U




,Nikde jinde jsem nenachazela lidi s podobnym zivotnim
pribéhem, vékem si blizké, s roztrhanou dusi -

postavené proti vlastnim détem ve prospéch vlastniho
vhoucete. Nevéedéla jsem, kde hledat odpovéedi na to, jak
se chovat k ditéti, kdyz mam vztek na jeho rodice, ktery

je mym ditétem a citim se tim byt vinna."
(babicka Alzbéta)




Babicka Jitka - vhuk Alex

Pani Jitka vychovava tretim rokem vnuka Alexe.
Ten prave nastoupil do skolky:.
Rodice jsou ve vykonu trestu za hospodarsky delikt.

Je mozne, ze matce Kateriné bude zbytek trestu
v, Vv a4 v (o) v V4 (o)
odpusten a ona se vrati behem pul roku z vezeni domul.




Zakazka od privodce
podzim 2014

Zakazka klientky

Komunikace babicky s Alexem ohledné
situace jeho rodicu, vychovné pristupy
k Alexovi.

Zvladani péce o vnuka
Mam obavy z navratu dcery z vézeni.

Potrebuji néco udélat, abych se citila
|épe.




Systemické, narativni otazky, otazky na hodnoty a na zdroje.
Ocenéni, podpora klientky.

Ceho si na sobé pani Jitka ceni, jakych svych
vlastnosti, ceho v Zivoté dosahla.

Narativnimi otazkami jsme hledali osoby v minulosti,
které by ji rozpoznaly v tom, ¢eho dosahla, ¢eho si na
sobé ceni a vzali jsme si je jako podplrné osoby do
pritomnosti.

Ocenéni
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Zenska sila, odpovédnost, optimismus, jak se ji dafi
Alexe vychovavat, i ostatni si vSimaji jaky je ,,Sikovny
a vychovany“ ale i to, Ze se jiz umi neobavat se

Tak jsme se dostali k osobam maminky a manzela.
Pani Jitka popisovala nezdolnou silu své mamky, ale
zaroven, jak malo hledéla na sebe. Vztah s manzelem,
ktery pro ni predstavoval bezpeci a podporu.

Ocenéni pani Jitky za komunikaci s Alexem ohledné
situace jeho rodici. Za maminkou pravidelné do
veézeni jezdi.
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Co je pro pani Jitku dllezité ve vztahu k péci o Alexe - oL .

prace se skalou

|dentifikovali jsme Sest témat a ohodnotili na skale O - 10.
Kde jsem nyni ve vztahu k jednotlivym tématim.

Jitky zdravicko

Priprava na navrat Kateriny...........6

Chybéjici muzsky vzor pro Alexe
Vztah mamy s Katerinou
Vztah Alexe k rodicim

Vztah Petra s Katerinou........3
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Co vse jiz mam, co vse se jiz podarilo, kdyz jsem se dostala na 3 - 9 (podle tématu)?
Iam jako dalsi krok, abych se posunula smérem k 10.

Co udé

Jitky zdravicko...posunze 2 na 5

Priprava na navrat Katefriny....6

Navstévy u lékare, rehabilitace,
plan na nasledujici tydny,

Mam vice energie, elanu, vétsi
trpélivost s Alexem

Rozhovor s Katerinou o dobé po
navratu, usporadani bydleni,
kontakt Katefiny s Rubikonem,
podpora pro Katerinu

Cil: vytrvat v zapocatém rezimu a
dodrzet plan IéCeni a rehabilitace

Cil: Po Novém roce poradit se
s pravnikem ohledné trvalého
bydlisté Kateriny.




Vztah Jitky s Katefinou......z5 na 8

Ve zbyvajicich tématech se stav na
Skale nezmenil.

Nebyla momentalné tématy

k Feseni.

Jitka uvadi v tomto tématu, zZe se
diky otevrenosti a rozhovoru o
vécech minulych i budoucich
dostaly na 8.

Dale bude zalezet na Kateriné, zda
si zaslouzi dlivéru, zda navrat a
péci o syna zvladne.

Jitka ji bude podporovat, ale

s vétSi mirou kontroly nez to délala
v minulosti. ,Jsem ted’ za Alexe
zodpovédna“ rika.

Cil: Jak pripravit sebe a Alexe na
navrat matky.







Obnovena spoluprace - podzim 2015 - jaro 2016

K se pripravit na navrat dcery z vézeni
K pomoci dceri navazat vztah s Alexem
kK dceri pomoci, aby navrat zvladla
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Babicka Lida - vhucka Lucie

Pani Lida vychovava vnucku Lucii (7let).
Rodice vychovu nezvladali - drogy, trestna Cinnost.
Mama (snacha) ted dva roky z vykonu trestu.

Bydli s partnerem v azylovém domé€, pracuje jako
sanitarka, ma pravidelné kontakty s dcerou, je
spolehliva.




Zakazka od privodce a od Ospod

Zakazka klientky

Predmétem zakazky byla komunikace
babicky s Lucinkou ohledné toho, co se
prihodilo mamé a tatovi, (zavislosti,
vézeni) a ohledné budoucnosti péce u
babicky.

Nemohu snase odpustit, jak se ke mnée
chovala, mam z ni obavy.

Nevim, jak vSe Lucince vysvétlit.




Mapovani situace

Ocenéni pro pani Lidu

Co si Lucinka pamatuje, co si mysli, jaké
ma fantazie?

Kdo by s ni mél na témata historie a
rodice hovorit?

Méla by se Lida setkat se snachou a
spolecné se poradit, co, kdy a jak Lucii
vysveétlit?

Ze zachovala a podporovala hezky vztah
mezi snachou a Lucii.

Ze hleda cestu, jak nejcitlivéji sdélit Lucii
tézké véci z minulosti i soucasnosti.




Mail od pi Lidy

Ukonceni spoluprace

Pani Jarko. Mluvila jsem s matkou
Lucinky. Nebylo to az tak téezkeé, jak jsem
si myslela. Jsme domluveny, ze Lucince
o své minulosti rekne v co nejblizsi
dobé. Strasné se mi ulevilo, ze jsme se
tak v klidu domluvily.

Pani Lida se domluvila s matkou Lucinky,
ze s ni promluvi o minulosti a vysvétli ji,
proC bude nadale vyrustat u babicky a ta
tak citlivym zplsobem ucinila.




Dekujeme za pozornost!




